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Введение

Условия возникновения представляемого опыта 
определяются поэтапным переходом общеобразовательной 
школы на обновлённый Федеральный государственный 
образовательный стандарт основного общего образования, 
утверждённый приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 31 мая 2021 года № 287. Документ 
закрепил в качестве одного из ведущих требований к 
результатам освоения программы формирование 
функциональной грамотности как способности решать учебные 
задачи и жизненные проблемные ситуации на основе 
сформированных предметных, метапредметных и 
универсальных способов деятельности. Именно в седьмом и 
восьмом классах завершается этап базового становления 
ключевых компетенций и одновременно начинается подготовка
к государственной итоговой аттестации, что делает этот 
возрастной период критически важным для планомерного 
развития всех компонентов функциональной грамотности.

Анализ исходной ситуации, проведённый в 2019–2020 
учебном году в 7-х классах общеобразовательной школы, где 
была начата целенаправленная работа, выявил противоречие. С
одной стороны, программа по предметам предусматривала 
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освоение значительного объёма знаний и предметных умений. 
С другой — результаты стартовой диагностики с 
использованием материалов, разработанных на основе моделей 
международного исследования PISA, показали, что до 40 
процентов семиклассников испытывают серьёзные трудности 
при переносе даже хорошо усвоенных алгоритмов в 
незнакомую ситуацию. Особенно низкими оказались 
показатели по читательской грамотности при работе с 
несплошными текстами и по математической грамотности в 
заданиях, требующих интерпретации данных. Стало очевидно, 
что традиционная модель, ориентированная преимущественно 
на воспроизведение информации, не обеспечивает готовности 
учащихся применять знания в реальном контексте.

Актуальность опыта подкрепляется внешними вызовами. 
Согласно Указу Президента Российской Федерации от 21 июля 
2020 года № 474 «О национальных целях развития Российской 
Федерации на период до 2030 года», обеспечение глобальной 
конкурентоспособности российского общего образования и 
вхождение страны в число десяти ведущих государств по 
качеству подготовки школьников прямо связываются с уровнем
функциональной грамотности выпускников. Данные PISA-2018 
подтвердили необходимость системной трансформации: по 
читательской грамотности для учащихся, не достигших 
порогового уровня, составила 22 процента, по математической 
— 24 процента. Эти цифры стали стимулом для поиска новых 
методических решений, которые позволили бы изменить 
ситуацию на уровне конкретного ученического коллектива.
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Основная цель педагогического опыта состояла в создании
целостной системы работы по формированию функциональной 
грамотности у учащихся 7–8 классов, обеспечивающей 
интеграцию предметного содержания с актуальными 
жизненными контекстами и систематическую диагностику 
достижений. Для её достижения решались следующие задачи: 
разработать и апробировать комплекс практико-
ориентированных заданий для всех компонентов 
функциональной грамотности; внедрить в урочную и 
внеурочную деятельность методы и приёмы, стимулирующие 
самостоятельное мышление и рефлексию; обеспечить 
межпредметную координацию педагогов, работающих в 
параллели; выстроить систему внутреннего мониторинга, 
позволяющую отслеживать индивидуальный прогресс каждого 
ученика.

Теоретическая база опыта

Теоретическим фундаментом работы выступает 
деятельностный подход, заложенный в трудах отечественных 
психологов Л.С. Выготского, А.Н. Леонтьева и П.Я. Гальперина. 
В соответствии с этим подходом любое знание становится 
инструментом мышления и действия только тогда, когда 
обучающийся включается в специально организованную 
деятельность, требующую осознанного применения усвоенных 
способов. Применительно к функциональной грамотности эта 
идея конкретизирована в определении, сформулированном А.А. 
Леонтьевым: функционально грамотный человек — это человек,
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способный использовать приобретённые знания, умения и 
навыки для решения максимально широкого диапазона 
жизненных задач в различных сферах человеческой 
деятельности, общения и социальных отношений.

Отправной точкой проектирования опыта послужила 
рамка, разработанная специалистами Института стратегии 
развития образования Российской академии образования 
(далее — ИСПО РАО) и представленная в методических 
пособиях серии «Функциональная грамотность. Учимся для 
жизни». В качестве основных компонентов выделены 
читательская грамотность, математическая грамотность, 
естественно-научная грамотность, финансовая грамотность, 
глобальные компетенции и креативное мышление. Все эти 
направления рассматриваются не как изолированные, а как 
взаимосвязанные, что определило сквозной принцип 
построения педагогической системы.

При конструировании содержания активно использовались
концепция контекстного обучения А.А. Вербицкого и идеи 
проблемно-ориентированного подхода. Учебная задача 
перестаёт быть формальной, если её условие моделирует 
реальную жизненную ситуацию: расчёт стоимости поездки, 
оценка достоверности новостного сообщения, интерпретация 
графика динамики заболеваемости, формулировка 
аргументированного суждения о решении местных властей. 
Такая задача требует от ученика не только предметных знаний,
но и умения выделять проблему, отбирать информацию, 
анализировать альтернативы и принимать обоснованное 
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решение. Именно эти действия составляют операциональное 
ядро функциональной грамотности.

Особое место в теоретической базе заняли работы, 
посвящённые возрастным особенностям подростков. Для 13–14 
лет характерно становление абстрактного мышления, развитие 
рефлексии и интенсивное формирование собственной системы 
ценностей. Эти особенности учтены при отборе содержания 
заданий, которое опирается на личностно значимые для 
подростка контексты — общение в социальных сетях, 
планирование собственных доходов и расходов, экологические 
проблемы региона, выбор будущей профессии. Таким образом, 
теоретическая рамка объединила классические психолого-
педагогические положения, современные международные 
модели оценки качества образования и научно-методические 
разработки российских учёных.

Технология опыта

Система работы выстраивалась в логике трёх 
взаимосвязанных этапов: диагностического, формирующего и 
рефлексивно-оценочного. Её принципиальными чертами стали 
межпредметность, регулярность погружения в контекстные 
задачи и обязательная рефлексия.

Диагностический этап
На старте и по завершении каждого учебного года в 7-х и 

8-х классах проводилась единая диагностическая работа, 
охватывающая четыре направления: читательскую, 
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математическую, естественно-научную и финансовую 
грамотность. Инструментарий был составлен на основе 
открытого банка заданий ИСПО РАО и материалов, 
опубликованных Федеральным институтом оценки качества 
образования. Каждая работа включала блоку из трёх-четырёх 
комплексных заданий, построенных вокруг реальных 
жизненных ситуаций. Например, в качестве стимула 
предлагался текст о распространении интернет-
мошенничества, к которому прилагались вопросы на 
понимание, интерпретацию и оценку информации, а также 
расчетное задание, связанное с определением ущерба. 
Результаты обрабатывались как по отдельным компонентам, 
так и в виде интегрального показателя. На основе стартовых 
данных был определён исходный профиль каждого класса и 
разработаны адресные планы работы.

Организация урочной деятельности
В урочной практике центральным инструментом стал 

разработанный автором опыта сборник практико-
ориентированных задач, интегрированный в преподавание 
русского языка, математики, биологии, обществознания и 
физики. Задачи распределены по уровням сложности и 
предполагают разную степень самостоятельности. На уроке 
применялась технология «перевёрнутого класса»: дома 
учащиеся знакомились с опорными понятиями через короткие 
видео или тексты, а в классе основное время отводилось 
решению ситуационных кейсов в группах.
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Устойчивую эффективность показала система приёмов 
технологии развития критического мышления через чтение и 
письмо. Так, стратегия «Идеал» (Идентифицируйте проблему, 
Доберитесь до сути, Есть варианты решения, Анализируйте, 
Логически обоснуйте вывод) использовалась на уроках 
обществознания при обсуждении социальных дилемм. Приём 
«Фишбоун» (рыбий скелет) применялся для анализа причинно-
следственных связей в естественно-научных текстах. 
Маркировка текста с помощью значков «знаю», «новое», 
«думал иначе», «непонятно» (INSERT) позволяла формировать 
метакогнитивные умения и фиксировать зоны непонимания.

Межпредметное взаимодействие
Одним из ключевых условий успеха стало 

скоординированное планирование. Раз в четверть учителя-
предметники, работающие в параллели, проводили совместное 
заседание, на котором согласовывали тематику 
интегрированных уроков. За три года проведено двенадцать 
крупных метапредметных модулей. Среди них можно выделить 
модуль «Энергосбережение», объединивший физику (расчёт 
мощности приборов), математику (анализ тарифов), биологию 
(влияние на экологию) и обществознание (личная и 
общественная ответственность). Ещё один модуль — «Бюджет 
семьи» — сочетал финансовые расчёты, правовые аспекты 
семейных отношений и навыки написания аргументированного 
текста.
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Такие модули завершались защитой групповых проектов, 
где учащиеся представляли продукт в форме презентации, 
видеоролика или памятки. Проектная деятельность стала 
обязательным элементом системы: каждый ученик выполнял за
два года не менее одного индивидуального и одного группового 
межпредметного проекта, тематика которых требовала 
применения всех компонентов функциональной грамотности.

Внеурочная деятельность
В части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений, был введён курс «Функциональная
грамотность: учимся для жизни» объёмом 34 часа в год. 
Занятия строились по модульному принципу и включали работу
с электронным банком заданий, настольными играми 
экономического и экологического содержания, а также 
образовательные квесты. Одним из самых востребованных 
форматов стали «мозговые штурмы» — решение нестандартных
задач с ограничением по времени и обязательной публичной 
аргументацией решения. Например, учащимся предлагалось 
спроектировать акцию по сокращению отходов в школе, 
рассчитав бюджет, экологический эффект и способы 
информирования общественности.

Приёмы и формы работы
В арсенале педагога прочно закрепились следующие 

приёмы:
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 Комплексная работа с несплошными текстами — 
таблицами, диаграммами, инфографикой, билетами, чеками, 
фрагментами сайтов. Учащиеся учились извлекать несколько
единиц информации, сопоставлять их и делать выводы.
 Решение контекстных задач в парах сменного состава с 
последующей взаимопроверкой по критериям, выработанным
совместно с учителем.
 Письменные мини-рассуждения в формате PISA, где 
требовалось сформулировать и обосновать позицию по 
спорному вопросу с опорой на источник.
 Цифровые тренажёры на платформе «Российская 
электронная школа», обеспечивающие индивидуализацию 
темпа и обратную связь.
 Приём «Толстые и тонкие вопросы», развивающий 
способность к постановке исследовательских вопросов.

Формы организации включали урок-исследование, учебную
конференцию, лабораторию практических расчётов, деловую 
игру «Банковский день», «Пресс-конференция с экспертами», 
веб-квест. Широко использовались сервисы Google Формы или 
Яндекс.Взгляд для оперативного опроса и сбора данных, 
которые затем анализировались на уроках статистики.

Мониторинг и коррекция
Помимо стартовой и итоговой диагностики, четыре раза в 

год проводились срезовые работы по отдельным направлениям. 
Результаты каждого ученика фиксировались в индивидуальной 
карте, где отмечался не только балл, но и уровень 
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самостоятельности, характер допущенных ошибок. На основе 
этих данных учитель совместно с ребёнком определял зоны 
ближайшего развития и проектировал дальнейшую 
образовательную траекторию: рекомендовал определённые 
модули во внеурочном курсе, подбирал дополнительные 
задания, организовывал консультации.

Результативность

Положительная динамика проявилась по всем 
отслеживаемым показателям. В качестве иллюстрации можно 
привести сводные данные мониторинга, проведённого в 
параллели за четыре года (с 2020 по 2023). Диагностический 
инструментарий основывался на заданиях, разработанных 
ИСПО РАО, и обеспечивал сопоставимость результатов.

Учебный год Доля учащихся,
достигших базового и

выше уровня
читательской
грамотности

Доля учащихся,
демонстрирующих

повышенный и
высокий уровень

читательской
грамотности

2020/2021 68% 15%

2021/2022 76% 23%

2022/2023 85% 31%

Таблица 1

Аналогичная тенденция зафиксирована по 
математической грамотности: для школьников, способных 
успешно интерпретировать и использовать математические 
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формы представления информации в реальных ситуациях, 
возросла с 61% до 80%. Существенно сократилась группа 
учащихся, чьи результаты стабильно находились ниже 
порогового уровня.

Качественные изменения выражались в росте учебной 
мотивации и познавательной активности. По данным 
анкетирования, проведённого школьным психологом, индекс 
интереса к заданиям практического содержания увеличился на
27 процентных пунктов. Учителя-предметники констатировали, 
что учащиеся стали чаще инициировать перенос умений из 
одной дисциплины в другую: например, без напоминаний 
строить диаграммы к собранным данным на уроках географии, 
применять приёмы смыслового чтения к параграфам по 
истории, рассчитывать проценты при обсуждении акций и 
скидок в рамках финансовых задач.

Косвенным свидетельством эффективности системы 
является успешное участие учеников в олимпиадах и 
конкурсах, требующих высокого уровня функциональной 
грамотности. Команды 7–8 классов дважды становились 
призёрами муниципального этапа всероссийской олимпиады 
школьников по экологии и обществознанию, а проектные 
работы, выполненные под руководством автора опыта, 
занимали призовые места на региональной научно-
практической конференции «Шаг в будущее» в секциях 
«Экономика» и «Прикладная математика». Кроме того, по 
итогам выполнения всероссийских проверочных работ в 8-х 
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классах отмечено превышение среднего балла по региону по 
математике и биологии на 6 и 8 процентов соответственно.

Транслируемость опыта

Сложившаяся система не является замкнутой: она активно
предъявлялась профессиональному сообществу. Основные идеи 
и наработанные материалы представлялись на заседаниях 
районного методического объединения учителей математики и 
естественно-научного цикла в 2021 и 2022 годах. В рамках 
августовской педагогической конференции 2023 года был 
проведён мастер-класс «Кейс-технологии как средство 
формирования математической грамотности в подростковой 
школе». Отзывы коллег показали, что предложенные приёмы 
легко адаптируются к любому предметному содержанию.

Опыт опубликован в специальном выпуске регионального 
научно-методического журнала, посвящённом вопросам 
реализации обновлённого ФГОС. Авторский сборник практико-
ориентированных задач прошёл экспертизу муниципального 
экспертного совета и рекомендован к использованию в школах 
района. Все материалы размещены на образовательном портале
школы и доступны для скачивания. В 2023 году на основе 
материалов опыта педагог провёл серию вебинаров для 
слушателей курсов повышения квалификации Института 
развития образования области.

Важной составляющей трансляции стало тиражирование 
модели. За два года к ней подключились ещё две школы района,
учителя которых прошли стажировку на базе автора опыта. 
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Обратная связь от внедряющих педагогов позволила внести 
коррективы в планирование и расширить электронный банк 
заданий.

Заключение

Обобщение проделанной работы позволяет утверждать, 
что формирование функциональной грамотности у школьников 
7–8 классов перестаёт быть стихийным процессом при условии 
целенаправленного проектирования образовательной среды. 
Предложенная система, основанная на сочетании диагностики, 
интегрированных модулей, системы контекстных задач и 
регулярной рефлексии, доказала свою эффективность. Она 
органично вписывается в структуру учебного плана, не требует 
кардинальной ломки устоявшейся практики, но переводит 
акцент с передачи готовых сведений на развитие способности 
действовать в условиях неопределённости.

Перспективными направлениями дальнейшей работы 
видятся углубление дифференциации заданий с помощью 
адаптивных цифровых платформ, разработка межшкольных 
сетевых проектов, вовлекающих подростков в решение 
реальных проблем муниципалитета, и расширение спектра 
диагностических процедур за счёт включения методов 
формирующего оценивания. Принципиально важным остаётся 
укрепление межпредметных связей, что требует 
организационной поддержки со стороны администрации 
школы.
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Главный вывод состоит в том, что функциональная 
грамотность не может быть сформирована разовым курсом или 
несколькими удачными уроками. Это результат 
долговременной и согласованной работы всего педагогического
коллектива, в центре которой стоит ученик, способный 
осмысленно читать, считать и действовать в интересах своего 
настоящего и будущего.
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