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Шоу мыльных пузырей: сценарий
интерактивного научно-развлекательного

мероприятия

Цель и задачи

ЦЕЛЬ МЕРОПРИЯТИЯ: создать у зрителей яркое 
эмоциональное переживание, вызвать устойчивый интерес к 
физическим явлениям через зрелищное шоу и 
непосредственное участие в экспериментах с мыльными 
пузырями.

ЗАДАЧИ:

 Познакомить аудиторию с базовыми физическими 
принципами: поверхностное натяжение, преломление света, 
интерференция в тонких плёнках, эластичность мыльной 
мембраны.
 Продемонстрировать возможности управления формой, 
размером и временем жизни мыльного пузыря.
 Обеспечить максимальное вовлечение зрителей через 
интерактивные опыты — от запуска миниатюрных пузырей 
до создания гигантских оболочек, внутрь которых 
помещается человек.
 Сформировать у детей и взрослых навык аккуратного и 
осознанного обращения с хрупкими объектами, развить 
координацию движений и наблюдательность.
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 Оставить у участников позитивный эмоциональный след, 
который послужит мотивацией для дальнейшего 
самостоятельного изучения естественных наук.

Целевая аудитория

Основной адресат сценария — семьи с детьми от четырёх 
до двенадцати лет. Мероприятие одинаково успешно проходит в
следующих форматах:

 Детский день рождения, где возраст гостей 
сконцентрирован вокруг пяти-восьми лет.
 Городской праздник или фестиваль под открытым небом —
смешанная аудитория, включая подростков и взрослых.
 Выездной научный клуб в детском саду или начальной 
школе.
 Корпоративное семейное мероприятие.

При проектировании сценария учтено, что младшие дети 
нуждаются в более коротких объяснениях и максимальной 
визуальной составляющей, а взрослые и подростки оценят 
демонстрацию физических парадоксов. Поэтому ход 
мероприятия выстроен так, чтобы каждые три-четыре минуты 
происходила смена деятельности: созерцание сменяется 
активным движением, лекционная нота — шуткой или 
музыкальной паузой.

Оборудование и реквизит

Всё оборудование делится на стартовый набор ведущего и 
расходные материалы для интерактива.
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СТАРТОВЫЙ НАБОР ВЕДУЩЕГО

 Специализированная стойка с лотком для гигантских 
пузырей: раздвижная алюминиевая рама с двумя 
вертикальными направляющими, между которыми 
натягивается хлопчатобумажный канат, образующий 
треугольную петлю при подъёме.
 Ручные кольца разного диаметра: малое (15 см), среднее 
(30 см), большое (60 см) — все с шероховатой обмоткой из 
натурального шпагата для удержания раствора.
 Набор пластиковых воронок и трубочек для создания 
пенных скульптур.
 Прозрачный акриловый столик с бортиками для 
демонстрации плоских плёнок.
 - Сосуд с сухим льдом (твёрдый диоксид углерода) в 
термоконтейнеры, пластиковые перчатки, пинцет.
 Портативная колонка с микрофоном-гарнитурой, плейлист 
из инструментальной музыки с плавными переходами.
 Светодиодный прожектор с набором цветных фильтров для
подсветки пузырей.
 Бутылка с готовым раствором для гигантских пузырей 
объёмом не менее пяти литров.
 Пульверизатор с дистиллированной водой для 
корректировки влажности воздуха.

РАСХОДНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ИНТЕРАКТИВА

 Пятьдесят пластиковых стаканчиков объёмом 200 мл с 
заранее разлитым раствором для маленьких пузырей.
 Пятьдесят соломинок или палочек для коктейля.
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 Пять наборов «перчатка-пузырь»: трикотажная перчатка, 
позволяющая ловить пузыри руками без разрыва.
 Десять больших пластиковых подносов для создания 
пузырей на поверхности стола.
 Влажные салфетки для очистки рук.
 Защитная плёнка на пол и одноразовые бахилы для 
зрителей, если мероприятие проходит в помещении с 
ковровым покрытием.

СОСТАВ БАЗОВОГО РАСТВОРА

Пропорции, проверенные на практике в условиях 
помещения с температурой 20–24 градуса Цельсия и 
влажностью около 50 процентов:

Компонент Количество на 1 литр
готового раствора

Дистиллированная вода 800 мл

Глицерин (аптечный, 99,5%) 100 мл

Средство для мытья посуды 
(прозрачное, без отдушек)

200 мл

Сахарный сироп (вода с сахаром 
1:1 по массе)

50 мл

Таблица 1

Для уличных условий с ветром и низкой влажностью долю 
глицерина увеличивают до 150 мл, а сахарный сироп заменяют 
аптечным сорбитолом в том же количестве.
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Ход мероприятия

Мероприятие длится шестьдесят минут и делится на 
восемь логических блоков, незаметно перетекающих друг в 
друга.

Вступление (0–7 минут)
На сцену или в центр площадки выходит ВЕДУЩИЙ в 

ярком жилете с изображением мыльного пузыря. Звучит лёгкая
музыка — например, вальс из балета «Коппелия». Ведущий 
раскланивается, берёт микрофон.

ВЕДУЩИЙ. Дамы и господа, юные исследователи и их 
родители! Сегодня мы с вами отправимся в страну, которой нет 
на карте. Она существует ровно столько, сколько живёт 
мыльный пузырь. Скажите, кто из вас хотя бы раз пускал 
пузыри? Вижу лес рук. А кто задумывался, почему они 
переливаются всеми цветами радуги? Вот сегодня мы это 
выясним. И не просто выясним — мы сами станем 
волшебниками, которые управляют пузырями.

Ведущий берёт малое кольцо, окунает в раствор и выдувает
серию мелких пузырей. Они разлетаются в сторону зрителей. 
Дети оживлённо хлопают, пытаются поймать.

ВЕДУЩИЙ. Правило номер один: пузырь боится сухих 
поверхностей. Если вы хотите подержать его на ладони, она 
должна быть влажной. Но сегодня у нас есть волшебные 
перчатки, которые позволяют пузырю жить на руке целую 
минуту. Хотите попробовать?
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Дети отвечают «да». Ведущий приглашает первого 
добровольца — ребёнка пяти-шести лет.

Основная часть. Блок 1: Физика на кончиках пальцев (7–
20 минут)

На сцену выходит АССИСТЕНТ с подносом, на котором 
лежат трикотажные перчатки, стаканчики с раствором и 
соломинки. Ведущий объясняет, что такое поверхностное 
натяжение.

ВЕДУЩИЙ. Представьте, что молекулы на поверхности 
воды держатся друг за друга, как ребята в хороводе. Они 
создают невидимую плёнку. Когда мы выдуваем пузырь, эта 
плёнка растягивается, но не рвётся сразу, потому что наши 
руки её не царапают. Смотрите!

Ведущий смачивает стол, выдувает на нём полусферу и 
аккуратно проводит внутри неё сухой соломинкой — пузырь 
лопается. Затем проводит соломинкой, смоченной в растворе, —
пузырь остаётся целым.

ВЕДУЩИЙ. Видели? Мокрое касание — друг пузыря. А 
теперь каждый из вас получит стаканчик с раствором и 
соломинку. Мы будем учиться выдувать ровные столбики пены.

Ассистент раздаёт детям реквизит. Важно: перед раздачей 
ведущий показывает правильный захват соломинки и 
предупреждает, что вдыхать через неё нельзя.

ВЕДУЩИЙ. Опускаем кончик в стаканчик, дуем медленно 
и непрерывно. Не втягиваем воздух обратно — иначе попробуем
мыло, а нам это ни к чему. Поехали!
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Включается ритмичная музыка. Ведущий и ассистент 
ходят между детьми, помогают. Через две минуты ведущий 
останавливает процесс и показывает, как проткнуть 
соломинкой один пузырь внутри другого — получается 
двухслойная конструкция.

ВЕДУЩИЙ. А теперь маленький секрет: если вы соедините
два пузыря, они выберут самую удобную форму. Смотрите, как 
они становятся соседями.

На акриловом столике ведущий выдувает два 
соприкасающихся пузыря. Плёнка между ними становится 
плоской. Дети наблюдают.

ВЕДУЩИЙ. Этот закон придумал бельгийский физик 
Жозеф Плато почти двести лет назад. Он ослеп, но продолжал 
ставить опыты с пузырями — ему помогали родные. Так наука 
стала искусством.

Ассистент собирает стаканчики, а ведущий показывает 
цветовые эффекты: направляет на пузырь светодиодный 
прожектор.

ВЕДУЩИЙ. Почему пузырь разноцветный? Свет 
отражается от внешней и внутренней стенок плёнки. Толщина 
плёнки меняется, и световые волны то усиливают друг друга, то
гасят. Синие полосы — там плёнка тоньше, красные — толще. 
Перед тем как лопнуть, пузырь становится чёрным. Кто заметит
чёрное пятнышко — кричит «чёрная дыра!».

Зрители пытаются увидеть. Ведущий выдувает несколько 
пузырей разного размера, ловит их на перчатку.
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Блок 2: Дымный пузырь и сухой лёд (20–28 минут)
На сцену выносят термоконтейнер. Ведущий надевает 

перчатки.

ВЕДУЩИЙ. Сейчас я познакомлю вас с веществом, которое
холоднее, чем самое морозное мороженое. Это сухой лёд. Его 
температура — минус семьдесят девять градусов. Он шипит в 
тёплой воде и превращается в густой туман. А знаете, что 
будет, если таким туманом наполнить пузырь?

Ведущий кладёт несколько гранул сухого льда в 
пластиковую ёмкость с тёплой водой. Образуется обильный 
белый пар. Затем окунает широкую воронку в раствор, 
переворачивает её и направляет в неё поток тумана. С воронки 
соскальзывает молочно-белый пузырь. Он медленно парит и 
при касании пола лопается, оставляя облачко углекислого газа.

ВЕДУЩИЙ. Обратите внимание: внутри пузыря не воздух, 
а углекислый газ. Он тяжелее воздуха, поэтому пузырь так 
плавно летит вниз.

Зрители просят повторить. Ведущий делает ещё несколько 
пузырей разных размеров, в том числе один гигантский — 
около метра в диаметре. Для этого используется кольцо 60 см, 
которое окунают в раствор, а затем внутрь заливают туман из 
широкогорлой бутылки-генератора.

ВЕДУЩИЙ. Вопрос для самых внимательных: почему 
пузырь не тает, как снеговик? Плёнка изолирует холод, а 
снаружи её греет тёплый воздух. Но если мы поместим пузырь 
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в морозильную камеру, он замёрзнет и станет хрустальным 
шаром.

Блок 3: Интерактив «Маленькие волшебники» (28–40 
минут)

Это самый насыщенный этап. Ассистент выносит десять 
пластиковых подносов, на каждый наливает тонкий слой 
раствора. Дети делятся на пары. Каждая пара получает поднос,
коктейльную трубочку и набор колец разного диаметра. 
Ведущий объясняет задание.

ВЕДУЩИЙ. Мы научимся рисовать пузырями. Сейчас на 
ваших подносах — волшебное зеркало. Окунаем трубочку и 
выдуваем плоский пузырь. Затем берём кольцо, смачиваем его 
и аккуратно вставляем внутрь. Смотрите, как плёнка обнимает 
кольцо!

Дети пробуют. У многих не получается с первого раза. 
Ассистент подсказывает, поправляет руки.

ВЕДУЩИЙ. Не дуйте слишком резко — представьте, что вы
надуваете воздушный шарик из толстой резины. Мягко, плавно.

Через несколько минут у большинства получаются 
многокамерные пузыри. Затем ведущий предлагает усложнить 
задачу — создать пузырь внутри пузыря на лету. Каждому 
ребёнку выдаётся трикотажная перчатка. Задача: один 
выдувает пузырь, второй ловит его на перчатку, а затем первый 
вдувает в пойманный пузырь ещё один, меньшего размера. 
Раздаются восторженные крики: кому-то удаётся вложить три 
слоя.
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ВЕДУЩИЙ. Вы только что повторили опыт Плато! Он 
доказал, что три плёнки могут встретиться только под углом 
сто двадцать градусов. Проверьте на своих конструкциях — 
везде ли так?

Дети, прищурившись, разглядывают. В зале звучит вопрос:
«А четыре?». Ведущий отвечает, что четыре плёнки не 
встречаются никогда — именно поэтому пузыри образуют такие
изящные грозди.

Блок 4: Гигантские пузыри «Человек в пузыре» (40–52 
минуты)

Кульминация шоу. На площадку выставляется стойка с 
канатом. Ведущий подзывает группу из четырёх детей и одного 
взрослого.

ВЕДУЩИЙ. Настал момент, когда мыльный пузырь станет 
больше вас. Кто самый смелый? Выходите в центр.

Ребёнка ставят на невысокую скамеечку внутри кольца-
стойки. Ассистент заливает в лоток свежий раствор. Ведущий 
поднимает канат, пропитанный раствором, так, что вокруг 
ребёнка образуется треугольная петля. Медленно тянет вверх. 
За ребёнком поднимается огромная переливающаяся стена. 
Ведущий сводит верхние концы, и ребёнок оказывается внутри 
гигантского пузыря. Раздаются аплодисменты.

ВЕДУЩИЙ. Смотрите внимательно: пузырь живёт около 
десяти секунд. Почему? Плёнка стекает вниз под действием 
тяжести, становится тоньше и рвётся. Чтобы продлить жизнь, 
мы добавили глицерин — он удерживает влагу. Но даже с ним 
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рекорд жизни гигантского пузыря на открытом воздухе — около
минуты. А теперь давайте вместе посчитаем: раз, два, три...

Дети хором считают до десяти. На счёт «восемь» пузырь с 
мягким хлопком исчезает. Ребёнок смеётся. Затем опыт 
повторяют с двумя детьми одновременно, потом с ассистентом. 
В завершение ведущий помещает в пузырь взрослого зрителя, 
что вызывает бурю эмоций.

ВЕДУЩИЙ. Физика здесь проста: плёнка состоит из двух 
слоёв молекул моющего средства, между которыми — вода. 
Толщина такой стенки — около одной миллионной метра. Это в 
тысячу раз тоньше человеческого волоса. Представьте, какая 
сила натяжения удерживает такую махину!

Сравнение времени жизни пузырей при разных погодных 
условиях:

Условия Среднее время жизни, сек

Сухой воздух, 25°C, влажность 
30%

3

Влажный воздух, 22°C, 
влажность 65%

12

С добавкой глицерина, 
влажность 65%

25

С глицерином и сахарным 
сиропом, 20°C

35

Гигантский пузырь в безветрие 10

Таблица 2
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Ведущий достаёт пульверизатор и распыляет воду над 
головами зрителей, поясняя, что повышение влажности 
помогает пузырям жить дольше.

Блок 5: Пенные скульптуры и коллективное творчество 
(52–58 минут)

Ведущий объявляет соревнование: кто построит самую 
высокую пенную башню. Каждая группа детей получает 
пластиковую воронку и ёмкость с густой пеной, заранее 
приготовленной ассистентом. Задание: выдуть столбик пены, 
поставить сверху пузырь-купол. Дети с увлечением 
соревнуются.

ВЕДУЩИЙ. Не торопитесь! Пена — это тысячи пузырей, 
склеенных друг с другом. Они устроены по тем же законам. 
Хотите увидеть, как выглядит пена под микроскопом?

Ведущий показывает на экране заранее заготовленный 
видеоролик с макросъёмкой пены (можно использовать 
планшет). Комментирует: «Видите эти шестиугольники? 
Природа выбирает такую форму, потому что она самая 
экономичная. Пчёлы строят соты по тому же принципу».

Дети доделывают башни. Ассистент хвалит каждого, 
вручает символические призы — наклейки с изображением 
пузырей.

Заключение (58–60 минут)
Ведущий выходит в центр, вытирает руки.
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ВЕДУЩИЙ. Вы сегодня побывали в роли настоящих учёных
и художников. Мы увидели, как работают силы, которые не 
видны глазу, но управляют всем — от капли воды до огромного 
пузыря. Я хочу, чтобы вы запомнили главное: наука — это не 
скучные формулы, а умение видеть чудо в самой простой вещи. 
Когда вы в следующий раз будете мыть руки и увидите пену, 
вспомните о Плато, о поверхностном натяжении, о радуге на 
плёнке. И знайте: вы всегда можете создать своё маленькое 
волшебство — достаточно взять соломинку и раствор.

Ведущий окунает кольцо и выпускает в зал десятки мелких
пузырей. Музыка достигает пика, затем затихает. Ассистент 
помогает детям освободить руки от остатков раствора, раздаёт 
влажные салфетки.

ВЕДУЩИЙ. Спасибо, друзья! Пусть ваша жизнь будет 
такой же яркой и лёгкой, как мыльный пузырь. До новых 
открытий!

Участники покидают площадку. При необходимости 
ассистент организует фотографирование с гигантским кольцом.

Роли участников

ВЕДУЩИЙ (профессор Пузырёв или аналогичный 
персонаж). Выполняет функцию главного рассказчика, 
экспериментатора и модератора. Требования: чёткая дикция, 
навык публичных выступлений, знание основ физики 
поверхностных явлений, умение импровизировать при 
нештатных ситуациях (лопнувший пузырь, испуганный 
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ребёнок). Внешний образ — дружелюбный учёный или 
сказочник. Одежда яркая, не стесняющая движений.

АССИСТЕНТ. Обеспечивает бесперебойную подачу 
реквизита, помогает детям во время интерактива, следит за 
техникой безопасности при работе с сухим льдом, управляет 
музыкальным сопровождением и светом. Взаимодействует с 
родителями: объясняет, как правильно пользоваться 
перчатками, успокаивает малышей, которые боятся шума 
лопающегося пузыря. Во время блока с гигантским пузырём 
ассистент страхует ребёнка на скамейке, придерживая 
конструкцию.

ЗРИТЕЛИ-УЧАСТНИКИ. Дети и взрослые являются 
полноправными действующими лицами. Их задача — активно 
пробовать, задавать вопросы, соблюдать простые правила 
безопасности (не вдыхать раствор, не толкаться, не трогать 
сухой лёд голыми руками). Родители поощряются к совместной 
деятельности: помогать держать поднос, выдувать пену, 
страховать малыша в гигантском пузыре.

ТЕХНИЧЕСКИЙ СПЕЦИАЛИСТ (если площадка большая). 
Отвечает за установку и настройку звукового и светового 
оборудования, проверяет устойчивость стойки для гигантских 
пузырей, контролирует состояние пола (отсутствие скользких 
мест). При использовании дым-машины или сухого льда в 
закрытом помещении следит за проветриванием.

ОРГАНИЗАТОР (заказчик мероприятия). Предоставляет 
помещение с возможностью влажной уборки или ровное 
открытое пространство без сильного ветра. Заблаговременно 
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предупреждает зрителей о том, что одежда может намокнуть, 
рекомендует взять сменный комплект для детей.

Ролевая структура обеспечивает чёткое распределение 
ответственности и позволяет провести шоу без заминок даже 
при большом количестве участников — вплоть до пятидесяти 
детей одновременно. Сценарий масштабируется: при работе с 
малой группой (до десяти человек) роль ассистента может 
выполнять один из родителей после краткого инструктажа, а 
часть интерактивных блоков заменяется индивидуальной 
работой ведущего с каждым ребёнком.
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