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Тема проекта: «Наши руки – не для скуки».

Пояснительная записка.
Главная цель трудового воспитания детей – это формирование у них 
нравственных ориентиров, трудолюбия, осознания полезности труда. Проект 
ориентирован в конечном итоге на решение главной проблемы – 
формированию у дошкольников представлений о труде, его значении в жизни
человека, накопления практического опыта, формированию навыков и 
умений.
Актуальность проекта.
В дошкольном возрасте ребёнок активно осваивает азы трудовой 
деятельности. В труде формируются его нравственные качества, чувство 
коллективизма, уважения к людям.
Своевременное освоение трудовой деятельности даёт возможность ребёнку 
самоутвердиться, чувствовать себя самостоятельным, умелым. Важно, чтобы 
ребёнок испытывал положительные эмоции в ходе выполнения трудовых 
процессов, чувство радости от достигнутых результатов, стремился к 
признанию своей самостоятельности, самоутверждению, получению 
одобрения взрослых за умелость.
Основная задача взрослых – помочь ребёнку в расширении круга общения с 
другими людьми, освоении способов поведения, осознании значимости 
трудовой деятельности взрослых.
Вовлечение дошкольника в трудовую деятельность, постоянное руководство 
им со стороны взрослого – непременное условие всестороннего развития 
психических процессов ребёнка.
Именно поэтому становится актуальной разработка проекта «Наши руки – не
для скуки».



Цель проекта:
Создание условий для формирования положительного отношения к труду у 
детей старшего дошкольного возраста. Формирование знаний о труде и его 
значении.
Задачи:
1. Сформировать у детей ценностное отношение к труду,  труду других 
людей и его результатам.
2. Формирование у детей умения работать в коллективе, прийти на помощь.
3. Формирование умения планировать последовательность своей работы.
4. Учить самостоятельно выполнять необходимые трудовые действия.
5. Воспитывать аккуратность, трудолюбие, ответственность за порученное 
дело, взаимовыручку, чувство удовлетворения от реализации трудового 
замысла.
Тип проекта:
Краткосрочный, коллективный, практический.
Целевая аудитория проекта:
- администрация ДОУ – организует и координирует работу по проекту, 
осуществляет ресурсное обеспечение проекта, научно-методическое 
оснащение;
- педагоги группы – взаимодействуют с родителями и детьми;
- родители – оказывают помощь в реализации проекта, получают 
консультативную помощь от педагогов по трудовому воспитанию детей;
- дети – выполняют трудовые поручения, участвуют в коллективном труде, 
общаются с взрослыми и детьми.
Срок реализации проекта: 2 недели.



Художественная литература:

- Пословицы, поговорки о труде;

- Загадки о швейных принадлежностях;

- Сказка об иголке и непослушной нитке;

- Истории «Королевы иголочки». 

Познавательное развитие:

- Когда и как появилась иголка для шитья;

- Знакомство с тканью, видами тканей;

- Знакомство с профессиями (художник-модельер, портной, закройщица, швея …);

- Виртуальная экскурсия в ателье.

Изобразительная деятельность:

- Рисование моделей одежды;

- Рисование «Придумай рисунок для ткани»;

- Изготовление шаблонов;

- Рисование на ткани по шаблону.

Ручной труд:

- Пришивание пуговиц;

- Нанизывание проволочного бисера на нить (изготовление бус и браслетов);

- Вышивание бисером контурных изображений на ткани (звезда, уточка, цветок, 
корблик…);

- Вырезание по шаблону;

- Изготовление игрушки-забавы (мышка).

Игры:

- С\р «Ателье»;

- С\р «Магазин тканей»;

- Д\и «Собери платье»;

- Д\и «Одень куклу».



Изменения предметно-развивающей среды
Тема: «Наши руки - не для скуки».

Центр развития План
Предметы (деятельность) Фактическое

наблюдение за
деятельностью детей

Педагоги Дети, семья
Познавательно-
исследовательский

Образцы тканей (ситец, бязь, драп, 
шёлк, фланель…). Виртуальная 
экскурсия в ателье.

Игрушки, вещи сшитые своими 
руками.

Книжный Подборка загадок, пословиц, 
поговорок о труде, инструментах для
шитья, сказка об иголке и 
непослушной нитке.

Журнал с изображением моделей 
одежды.

ИЗО
Ручной труд

Образцы выполненных работ, схемы,
шаблоны.

Пуговицы, ткань, проволочный бисер,
инструменты для шитья. 

Цель: Создать условия для формирования положительного отношения к труду, заинтересовать детей занятиями ручным трудом, 
обучить конкретным приёмам ручного труда (работа с иглой и тканью).

Предпосылки к определению цели детьми:
1. Девочка принесла из дома игрушку, сшитую из ткани своими руками и рассказала, как они с мамой это делали.
2. Цель детей: Научиться шить, вышивать, пришивать пуговицы.



Линии развития
Задачи

Воспитательные Развивающие Обучающие

Социально-
коммуникативная

 Воспитывать дружеские 
взаимоотношения между 
детьми, желание прийти на 
помощь.

Развивать творческую активность и 
инициативу, коммуникативные 
способности.

Совершенствовать умение 
работать в коллективе и малыми 
группами, договариваться о 
выполняемой работе.

Познавательная

 Воспитывать 
познавательную активность. 
Воспитывать уважение к 
людям труда.

Формировать представления о 
профессиях: портной, художник, модельер,
закройщица, швея…, о важности и 
значимости их труда. Расширять кругозор.

Знакомить со швейными 
принадлежностями, с правилами 
безопасности при работе с ними, 
знакомить с образцами тканей, 
учить определять их на ощупь.

Речевая

 Воспитывать интерес к 
художественным 
произведениям.

 Развивать внимание, память, речь, 
способствовать расширению словарного 
запаса.

Знакомить детей с пословицами и
поговорками о труде, учить 
отгадывать загадки о швейных 
принадлежностях.

Художественно-
эстетическая

 
Воспитывать интерес к 
художественно-творческой 
деятельности. Воспитывать 
аккуратность, бережное 
отношение к материалам, 
готовым изделиям.

Развивать художественный вкус, 
творческие способности и фантазию 
детей. Способствовать развитию 
творческого отношения к труду, умению 
доводить начатое дело до конца.

Активизировать координацию 
работы мелких мышц рук, учить 
пришивать пуговицы, нанизывать
проволочный бисер на нитку, 
учить вышивать из бисера 
контурные изображения, 
вырезать детали из ткани по 
шаблону, создавать игрушки-
забавы.

Физкультурная

Воспитывать интерес к 
занятию физической 
культурой.

Развивать и совершенствовать 
двигательные умения и навыки детей.

Совершенствовать координацию 
движений, учить бросать 
мешочки с горохом (сшитые 
вместе с родителями) в цель.


